
基本料金
（1月あたり）

要介護度 ①.5～7時間利用

要支援 １ 2,115円

要支援 ２ 4,236円

（1日あたり）

要介護度 ①.5～7時間利用 ②.7～9時間利用

要介護 １ 606円 695円

要介護 ２ 713円 817円

種類 料金

要介護 ３ 820円 944円

要介護 ４ 927円 1,071円

要介護 ５ 1,034円 1,197円

加算（要介護者のみ）
（1日あたり）

入浴加算 50円

個別機能訓練加算Ⅰ 42円

個別機能訓練加算Ⅱ 50円

■ 詳しくはお問い合わせください ■

サービス提供加算 12円

※利用内容によって異なります。

その他
昼食代 500円（1食あたり）

デイサービスセンター
-通所介護事業所-

デイサービスとは、要介護・要支援認定を受けられ
た方を対象に、入浴や食事、レクリエーション活動等
の各種サービスを提供する介護保険サービスの一
つです。
運動メニューやレクリエーション及び趣味の活動、

脳活性化活動を通じて、身体機能と認知力の維持
向上を目指します。
また、デイサービスを利用いただくことで、ご利用者

や家族さまの身体的・精神的負担を軽減し、できる
だけ長く在宅で、その人らしい生活が継続できるよう
支援するところです。
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自分の親だと思って…

デイサービスとは 営 業 日 時

案 内 図

利 用 料 金

■ 日曜日を除き毎日営業

（年末年始・祝日も営業）

■ 利用時間
①.１０：００～１５：３０（5～7時間）
②. ９：00～１６：30（7～9時間）

※延長利用可。

〒868-0086

熊本県人吉市下原田町字瓜生田字若宮

1057番地の9

電話：０９６６-２２-２１４１

ｆａｘ：０９６６-２２-２１８３



健康状態は？ご自宅まで

お迎え

お口のケア

食べ物の飲み込みを良くする
体操や、お口のケアをします。
歯科衛生士へもご相談ください。

お昼ごはん

味はもちろんのこと栄養のバランスを
考えたメニューです。栄養課スタッフ
が心を込めて作っています。

温泉

温泉で気分もさわやか。

大浴場・個室浴・リフトのついた
浴室の中から選べます。

手作りおやつ

数種類用意しているお飲物の中から
お好きな飲物と一緒にどうぞ。

多彩なプログラム

頭の体操

新聞記事やパソコンを使い、
脳を活性化させる活動。

認知症予防にも。

からだの運動

からだの動きの維持・向上を
目標に、運動メニューを

一緒に計画します。

身体の癒し

数種類のマッサージ機と
ホットパックなどでゆったり。
心も身体もリラックス。

レクリエーション

趣味活動

皆で楽しく心も身体も若返り！
ゲームや手先の運動等

楽しんで行うことで脳活性化や
気分転換につながります。

午前・午後で
お好きなプログラムを選べます

デイサービス
ご利用中にカットが

できます！

¥2,000

今日はゆったり…

施設見学など、お気軽に
お問い合わせください！ 22-2141

デイサービス 一日の流れ

ご自宅へお送り

からだの疲れなどで、ゆっくりされたい
方にも、畳の間・ベッド・ソファーなど、
ゆったりと休める空間を備えています。


